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REGULAMIN ZIELONEGO PUNKTU KONTROLNEGO (ZPK)
W NADLESNICTWIE KONSTANTYNOWO

ZARZADCA:

Panstwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Panstwowe
Nadlesnictwo Konstantynowo

Konstantynowo 1, 62-053 Konstantynowo

tel. 61 813 79 07, e-mail: konstantynowo@poznan.lasy.gov.pl
PARTNERZY:

Powiat Poznanski

Stowarzyszenie Poco Loco Adventure

CEL:
e promocja  walorow  przyrodniczo-krajobrazowych  terenu  Nadle$nictwa
Konstantynowo,
e popularyzacja biegdw na orientacje,
e propagowanie aktywnego wypoczynku na terenach lesnych,
e promocja ws$rdd grup szkolnych 1 przedszkolnych edukacji przyrodnicze] z
elementami sportowymi,

e wskazanie terenéw zielonych jako miejsc aktywnego wypoczynku.

1. ZPK znajduje si¢ na terenie administrowanym przez Nadlesnictwo Konstantynowo. Pod
pojeciem ZPK rozumie si¢ obszar lesny wskazany na mapie wraz z udostgpniong
infrastrukturg (stupki kontrolne, tablica informacyjna).

2. Przed rozpoczgciem korzystania z tras ZPK nalezy bezwzglednie zapoznaé si¢
Z niniejszym regulaminem oraz obowigzujacymi przepisami dotyczacymi korzystania

Z obszar6éw lesnych.
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Korzystanie z udostgpnionych tras ZPK jest rownoznaczne z akceptacjga niniejszego
regulaminu.

Korzystanie z ZPK jest bezptatne. Mapy udostgpnione sg na stronie internetowej
Nadle$nictwa Konstantynowo: www.konstantynowo.poznan.lasy.gov.pl

Pozyskanie map oraz informacji o wyznaczonej trasie ZPK z innego zrédta niz strona
internetowa Nadle$nictwa Konstantynowo nie zwalnia korzystajacego z przestrzegania
regulaminu.

Zarzadca nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie zdarzenia losowe 1 nieszczgsliwe
wypadki korzystajacych z ZPK, jak réwniez za kradzieze i uszkodzenia mienia
korzystajacych. Korzystajacy z ZPK dokonuja tego na wlasne ryzyko
I odpowiedzialnosc.

Z ZPK moga korzysta¢ osoby indywidualne oraz grupy zorganizowane.

Dolna granica wieku osob korzystajacych z ZPK samodzielnie (indywidualnie) to 8 lat.
Grupy nieletnich korzystajacych z ZPK musza znajdowac si¢ pod opicka osoby doroste;j:
a) grupy w wieku dzieci do 10 lat w liczbie jeden opiekun na 10 0sdb,

b) grupy w wieku dzieci i mtodziezy od 11 do 18 lat w liczbie jeden opiekun na 15 oséb.
Grupy 0s6b poruszajacych si¢ jednoczes$nie nie mogg liczy¢ wigcej niz 25 0so6b.
Miejscem startu i metg wszystkich wytyczonych tras jest parking gminny na terenie
ktorego znajduje si¢ tablica informacyjna. Miejsce to jest oznaczone na mapie jako
trojkat. Jest to jednoczes$nie miejsce zalecane do rozpoczgcia trasy.

Mozliwe jest dowolne konfigurowanie trasy wedlug wilasnych potrzeb 1 mozliwosci
W oparciu o istniejgce w terenie punkty kontrolne.

Trasy w terenie poza stupkami kontrolnymi i tablicg informacyjnag nie s3 w zaden sposob
oznakowane.

Droge pomigdzy punktami kontrolnymi nalezy pokonaé pieszo w dowolny, wyznaczony
przez siebie sposob, niekoniecznie korzystajac z Sciezek 1 drog. W zwigzku ze
zlokalizowaniem trasy ZPK na terenie leSnym nalezy spodziewac si¢ na trasie wzniesien,
pagorkow, nierownego podtoza, dotéw, terenéw podmokiych, bagien, wody, rowow,
btota, galezi, kamieni, zwierzat oraz innych elementow przyrody ozywionej
I nieozywionej. Zaleca si¢ dostosowanie ubioru do warunkéw terenowych oraz
aktualnych warunkéw pogodowych, a takze posiadanie apteczki na wypadek drobnych
urazow.

ZPK znajduje si¢ na obszarze lasu wielofunkcyjnego, na ktorym moga by¢ prowadzone

prace zwigzane z gospodarka lesng. Nadlesnictwo Konstantynowo zastrzega sobie prawo
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do czasowego wylaczenia z uzytkowania czesci lub catosci terenu ZPK w przypadku
prowadzenia prac zwigzanych z gospodarka le$na, a takze w wyniku wystgpienia innych
lokalnych niebezpieczenstw.

Informacja 0 czasowych wilgczeniach z uzytkowania  czesci lub catosci ZPK
zamieszczona bedzie na stronie internetowej Nadle$nictwa Konstantynowo
(www.konstantynowo.poznan.lasy.gov.pl). Przed rozpoczeciem uzytkowania tras ZPK
uzytkownicy maja obowigzek zapoznania si¢ z aktualnymi informacjami dotyczacymi
sytuacji na obszarze ZPK i przestrzegania zakazéw w nich zamieszczanych.

Z uwagi na mozliwo$¢ poruszania si¢ w lesie samochodéw zwigzanych z gospodarka
le$ng nalezy zachowac szczego6lng ostroznos$¢ podczas przekraczania drog.

Osoby korzystajace z tras ZPK zobowigzane sa do przestrzegania zakazéw wynikajacych
z art. 26, 29 i 30 ustawy o lasach, w tym zakazow:

a) wstepu do lasow stanowigcych uprawy do 4 m wysokosci, powierzchnie
doswiadczalne i drzewostany nasienne, 0Stoje zwierzat, zrodliska rzek i potokow, obszary
7agrozone erozja,

b) zanieczyszczania gleby i wod,

C) za$émiecania,

d) rozkopywania gruntow,

e) niszczenia grzyboéw oraz grzybni,

f) niszczenia lub uszkadzania drzew, krzewow lub innych roslin,

g) niszczenia urzadzen i obiektow gospodarczych, turystycznych i technicznych oraz
znakow 1 tablic,

h) zbierania ptodow runa lesnego w oznakowanych miejscach zabronionych,

i) rozgarniania i zbierania $ciotki,

J) wypasu zwierzat gospodarskich,

k) biwakowania poza miejscami wyznaczonymi przez wlasciciela lasu lub nadlesniczego,
I) wybierania jaj i pisklat, niszczenia legowisk i gniazd ptasich, a takze niszczenia
legowisk, nor i mrowisk,

m)ploszenia, Scigania, chwytania i zabijania dziko zyjacych zwierzat,

n) puszczania psow luzem,

0) hatasowania oraz uzywania sygnalow dzwigckowych, z wyjatkiem przypadkow
wymagajacych wszczecia alarmu.

Ruch pojazdem silnikowym, zaprzggowym i motorowerem w lesie dozwolony jest

jedynie drogami publicznymi, natomiast drogami leSnymi dozwolony jest tylko wtedy,
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gdy s3 one oznakowane drogowskazami dopuszczajacymi ruch po tych drogach. Nie

dotyczy to os6b niepetnosprawnych poruszajacych si¢ pojazdami przystosowanymi do

ich potrzeb. Postdj] wspomnianych pojazdow na drogach lesnych jest dozwolony
wylacznie w miejscach oznakowanych.

W lasach oraz na terenach $rodlesnych, jak roéwniez w odlegtosci do 100 m od granicy

lasu zabrania sig¢:

a) rozniecania ognia poza miejscami wyznaczonymi do tego celu przez wilasciciela lasu
lub nadlesniczego,

b) korzystania z otwartego ptomienia,

c) wypalania wierzchniej warstwy gleby i pozostatosci roslinnych.

Na terenie ZPK mozliwe jest wystapienie lokalnych zagrozen dla oséb na nim

przebywajacych, takich jak:

a) zagrozenia zwigzane z niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi (wiatr, burza,
grad, wysokie i niskie temperatury),

b) zagrozenie pozarowe,

C) zagrozenia wynikajace z trudnych warunkoéw terenowych —wykroty, jary, stoki, bagna
1 inne miejsca niebezpieczne (mozliwos¢ potknigcia, poslizgniecia),

d) zagrozenia zwigzane z upadkiem przedmiotéw z wysokosci (np.: konary, galezie,
surowiec drzewny),

e) zagrozenia zwigzane z praca $rodkow transportowych oraz transportowanym
materialem (m.in. drewnem),

f) zagrozenia w miejscach sktadowania i magazynowania surowca drzewnego,

g) zagrozenia w miejscach oddziatywania czynnikéw szkodliwych i niebezpiecznych
(np.: $rodki ochrony roslin, spaliny),

h) zagrozenia zwigzane z ekspozycja na szkodliwe czynniki biologiczne (m.in.
mozliwos¢ ukaszenia przez owady, kleszcze, zmije, wplyw roslin: pytki, kolce,
ciernie, wlasciwosci parzace, wptyw gleby: wirusy, bakterie, grzyby),

i) zagrozenia wynikajace z obecno$ci 0sob postronnych,

J) zagrozenia ze strony materiatbw wybuchowych 1 innych przedmiotéw
niebezpiecznych mogacych przypadkiem znajdowac¢ si¢ na terenie lasow,

k) zagrozenia zwigzane z sasiedztwem drog, szlakow kolejowych, linii i urzadzen
energetycznych,

I) zagrozenia odzwierzece (fizyczne, biologiczne),

m)mozliwo$¢ zgubienia si¢ w lesie.



20.

21.

22.

23.

Wykorzystanie map oraz infrastruktury ZPK do organizacji komercyjnych imprez
sportowych, rekreacyjnych, edukacyjnych lub masowych wymaga kazdorazowo pisemne;j
zgody Nadlesniczego Nadlesnictwa Konstantynowo.

Obszar ZPK moze by¢ monitorowany. Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady UE z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych
w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO) Nadles$nictwo
Konstantynowo informuje, ze administratorem danych osobowych pozyskanych z
systemu monitoringu jest Nadle$niczy Nadle$nictwa Konstantynowo z siedzibg w
Konstantynowo 1, 62-053 Konstantynowo. Podstawa prawng przetwarzania danych
osobowych jest art. 6 ust. 1 lit. F) RODO, gdzie prawnie uzasadnionym interesem jest
bezpieczenstwo osob, mienia i dobre imi¢ administratora danych osobowych. Zapisy
monitoringu beda przechowywane przez administratora przez okres 90 dni. Osoba
zarejestrowana przez system monitoringu ma prawo dostepu do danych osobowych oraz
ograniczenia przetwarzania. Z pelna trescig klauzuli informacyjnej mozna si¢ zapoznaé w
siedzibie Nadle$nictwa.

Prosimy o zglaszanie wszelkich uszkodzen infrastruktury ZPK do Nadle$nictwa
Konstantynowo (e-mail: konstantynowo@poznan.lasy.gov.pl).

Za nieprzestrzeganie zasad opartych na przepisach prawa groza sankcje karne.



